
Cafeteria in der Päd. Akademie Elisabethenstift

Speisekarte für die Woche vom 21.05.2012 bis 25.05.2012

Tagesmenü 1
inkl. 2 Beilagen nach Wahl

Tagesmenü 2

Montag Rinderoulade " Hausfrauen Art " mit
Gürkchen, Dörrfleisch und Senf

Lasagne Bolognese mit Bechamel
und Basilikum

Dienstag Mariniertes Schweinerückensteak
"Caprese"

Pasta Mista mit frischen Rucola

Mittwoch Schnitzel Bolognese mit Ofenkäse
gratiniert

Schupfnudelpfanne mit Spargel,
Gemüse und Creme fraiche´

Donnerstag Stroganoff vom Rind mit Gurken,
frischen Champignon und Schmand

Rigatoni-Tomate-Mozzarellagratin
mit frischem Pesto und Rucola

Freitag Pochiertes Fischfilet mit Rosmarin,
Zitrone und Olivenöl

Hausgem. Focaccia mit
Mozzarellabambini, Kräuter der

Provence und Rucola

Mittagstisch von 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Außerdem täglich frisch:

Tagessuppe klein
Salat von der Salatbar
Extra Beilage
Tagesdessert

Spaghetti mit Tomatensoße
Spaghetti mit Fleischsoße
Wok-Gerichte


